Rozwazania do ,,Godziny Swietej”
podczas adoracji po Mszy Swietej
w drugi czwartek miesiaca, 14. stycznia 2016 r.,
w koSciele pw. Opatrznosci Bozej w Bielsku-Bialej.

dr Wojciech Kosek
we wspolpracy z Beatg Krochmal

Rozwazania prowadzone przez dziewie¢ oséb:

B, D, G, J, M — kobiety; H, P, W, Z — mezczyzni.
Niniejsze opracowanie zostalo opublikowane tutaj 12. stycznia 2016 r.

To see the English translation of this text < click, please!

(czas rozwazan i piesni: okolo 68 min)
(czas z odmawianiem Koronki do Milosierdzia Bozego: okolo 76 min)

Pelny tekst ,,Dzienniczka” $wietej Faustyny na stronie: www.faustyna.pl

Wstep do adoracji

B  Ukochany Zbawicielu! Rozpoczynajac Godzing $wigta mamy Swiadomo$é, jak wielkiego daru Twojego
Mitosiernego Serca dostgpujemy — dane nam jest przebywaé w Twojej obecnosci. Jest to dar niezwykty: oto Ty nas
zaprosites na dzisiejsze spotkanie i jednocze$nie pomogtes odpowiedzie¢ na to zaproszenie. Jest to taska, o ktorej
wielko$ci w pelni przekonamy si¢ dopiero w wiecznosci — po drugiej stronie zycia. Jednoczesnie jest to dar, ktorego
skutecznos$¢ w osobowym rozwoju kazdej i kazdego z nas bedziemy mogli poznaé takze niecbawem, moze juz w
najblizszych dniach. Jest to dar, ktorego zyczymy kazdemu cztowiekowi. ( )

B  Piesn: Jezusa ukrytego — 1 zwrotka (0:53)

P Najdrozszy Jezu! Jakze wielu ludzi Ciebie nie zna, jakze wielu zna Ciebie w niewielkim stopniu. Ukochany
Jezu! Skutkiem braku zainteresowania Tobg wielu z naszych siostr i braci nie przychodzi do Ciebie na Eucharystig,
a sposrdd tych, ktorzy przychodza, niewielu jest tych, ktorzy znajduja czas, aby po przyjeciu Ciebie w Komunii
Swietej zasia$é u Twoich stop, wstuchiwaé sie w Twoj glos, wpatrywaé w Ciebie... Jakze wielu nie zna Ciebie, o
Boski Oblubiencze... (0:50)

P Piesn: Jezusa ukrytego — 2 zwrotka (0:53)

G  Najdrozszy Jezu! Z osobistego do$wiadczenia wiemy, ze te spotkania z ludzmi, ktorym nie poswieciliSmy
serca i czasu, nie zbudowaty ani ich, ani nas, a zapewne nie jeden raz rozczarowaly, wycisnely tzy, zaburzyty
relacje... Pospiech w relacjach z Toba, o Ukochany, a w szczeg6lnosci wowczas, gdy przyjmujemy Ciebie w
Komunii Swictej, jest jeszcze bardziej bolesny i bezowocny. Bolesny dla Ciebie, przychodzacego z darem mitosci
pragnacej odwzajemnienia. Bezowocny dla nas, ktérzy wcigz biegamy tu i tam, a nie odnajdujemy pokoju serca,
gdyz nie odnalezli$my tego zrodla szcze$cia, jakie wytryska z zazytej relacji z Toba... ( )

G  Piesn: Jezusa ukrytego — 3 zwrotka (0:53)

H  Pragniemy zasia$§¢ u Twoich stop, o Ukochany... Pragniemy wstuchiwa¢ si¢ w Twoj glos, o Najdrozszy...
Pragniemy patrze¢ na Ciebie, o Mitosci Niepojeta... Pragniemy patrze¢ na Ciebie z milosng uwaga, Mitosci
Niestworzona... Pragniemy, aby ten czas naszego szczeScia trwal i trwal bez konca... Pragniemy oderwaé nasze
mysli od tego, co nas od Ciebie odwodzi, bo pociaga swoja atrakcyjnoscia albo tez przytlacza swoim ci¢zarem...
Pragniemy by¢ z Toba i dla Ciebie catym sercem, o Ukochany... Pragniemy nuci¢ Tobie piesn, nasladujac Twoja
Matke, patrzaca w betlejemskiej grocie na Ciebie w zachwycie w chwile po powiciu Ciebie... ( )

H  Piesn: Cicha noc — 1 zwrotka (0:58)

D Pragniemy w naszej adoracji nasladowa¢ Marie, siostr¢ Lazarza, o ktérej madrosci serca Ty sam
zaswiadczytes, jak to czytamy w Ewangelii $w. Lukasza: ,,W dalszej ich podrézy przyszedt do jednej wsi. Tam
pewna niewiasta, imieniem Marta, przyjeta Go do swego domu. Miata ona siostrg, imieniem Maria, ktora siadta u
nog Pana i przystuchiwata si¢ Jego mowie. Natomiast Marta uwijata si¢ koto rozmaitych postug. Przystapita wigc do
Niego i rzekta: «Panie, czy Ci to obojetne, ze moja siostra zostawita mnie samg przy ustugiwaniu? Powiedz jej, zeby
mi pomogla». A Pan jej odpowiedzial: «Marto, Marto, troszczysz si¢ i niepokoisz o wiele, a potrzeba malo albo
tylko jednego. Maria obrata najlepsza czastke, ktorej nie bedzie pozbawiona»” (Lk 10,38-42). ( )

D  Piesn: Cicha noc — 2 zwrotka ( )
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Z  Pragniemy, o Jezu, spocza¢ na Twoim Sercu, jak §w. Jan podczas Ostatniej Wieczerzy... Pragniemy oddawaé
si¢ Tobie z mitoscig, o Najdrozszy... Pragniemy usuna¢ z naszych serc te¢ niecierpliwos¢, ktora jakze czesto nie
pozwala nam odpoczaé u Twojego boku... Pragniemy kocha¢ Ciebie obecnoscia zachwytu nad Twoja bliskoscia. ..
Pragniemy teraz w petni by¢ z Tobg i dla Ciebie... Pragniemy zdoby¢ siebie dla zachwytu nad Toba, o Ukochany...
Pragniemy zdoby¢ serca nasze dla glebokiej wiary w Twoja mitos¢, ktora naprawde spragniona jest mitosci serc
naszych... Pragniemy jeszcze raz sprobowac uwierzy¢, ze Ty naprawde pragniesz szczegolnej naszej obecnosci przy
sobie po przyjsciu do nas w Komunii Swigtej ( )

Z  Piesn: Cicha noc — 3 zwrotka (0:58)

M  Czas Godziny $wietej — to czas szczegdlnego zjednoczenia z Toba, o Jezu, idacym na spotkanie Smierci...
Ten przejmujacy czas, rozpoczety juz w Wieczerniku w sposéb sakramentalny, dopelnia si¢ w kolejnych etapach
zbawczej Twojej drogi ku Smierci na Kalwarii. Ten czas jakze ofiarnej Twojej mitosci otwiera nasze serca na
obecno$¢ z Tobg, o Ukochany... Ten czas pozwala nam najpierw trwa¢ na modlitwie z Tobg podczas konania w
Ogrodzie Getsemani. Ten czas, przedziwnie ukryty w sakramencie Komunii Swigtej, jednoczy nas z Toba,
przezywajacym udrgke opuszczenia... Tobie, o Jezu, $§piewamy piesn: ( )

M  Piesn: Ogrodzie Oliwny — 1 zwrotka ( )

W  Najdrozszy Zbawicielu! Teraz bedziemy towarzyszy¢ Tobie w tej drodze, ktorg dwa tysigce lat temu
przemierzytes, idgc z Wieczernika na Golgote. Wierzymy, ze dzigki przedziwnej mocy Najswigtszego Sakramentu
jesteSmy zjednoczeni z Tobg. Wierzymy, ze czas, jaki dzieli nas od tamtego Wydarzenia, znika. Wierzymy i
jestesmy gotowi i$¢ na spotkanie Smierci, i§¢ z Toba, Wodzu Nowego Izraela. Idziemy zatem, wpatrzeni w Ciebie.
Pomocg w tej drodze bedzie nam $§wigta Faustyna od Najswietszego Sakramentu: koronka do Bozego Mitosierdzia i
Dzienniczek. (1:00)

Koronka do Bozego Milosierdzia

Rozwazanie I — Konanie Pana Jezusa w Ogrojcu

J  Jezu, Boski wigzniu mitosci, kiedy rozwazam Twojg mito$¢ i wyniszczenie si¢ dla mnie, to zmysty mi ustaja.
Kryjesz Swoj majestat niepojety i znizasz si¢ do mnie n¢dznej, o Krolu chwaty. Cho¢ taisz Swa pigknosc, jednak
wzrok mej duszy rozdziera zastong. Widze anielskie chory, ktore nieustannie oddajg Ci cze$¢, i wszystkie Moce
niebieskie, ktore Cig nieustannie wielbia i nieustannie mowia: ‘Swiety, Swicty, Swiety’. (Dz 80) (04 7)

P O, kto pojmie Twoja mito$¢ i Twoje niezglebione milosierdzie ku nam. O Wigzniu mitosci, zamykam swoje
biedne serce w tym tabernakulum, aby Ciebie nieustannie, dzien i noc, adorowalo. Nie znam przeszkody w tej
adoracji i chociaz bede fizycznie oddalona, serce moje zawsze jest z Toba. Nic tamy mitosci mojej ku Tobie potozy¢
nie moze. Nie istniejg dla mnie przeszkody. O Jezu moj, bede Cie pociesza¢ za wszystkie niewdzigczno$ci,
bluznierstwa, ozigblo$¢, nienawis¢ bezboznych, §wictokradztwa. O Jezu, pragne plonaé jako ofiara czysta i
wyniszczona przed tronem Twojego utajenia. Nieustannie Ci¢ btagam za konajacymi grzesznikami. (Dz 80) (1:10)

B O Trojco Swieta — Nierozdzielna, jedyny Boze — badz blogostawiona za ten wielki dar i testament mitosierdzia.
Jezu mdj, aby ci wynagrodzi¢ za bluzniercow, bede milczec¢, kiedy bede niewinnie strofowana, aby Ci w ten sposob
cho¢ w czastce wynagrodzi¢. Spiewam Ci w swej duszy nieustanny hymn i nikt si¢ tego nie domysli ani zrozumie.
Spiew mojej duszy jest znany tylko Tobie, o Stwérco méj i Panie. (Dz 81) (0:47)

Rozwazanie II — Biczowanie Pana Jezusa

H  Jezu, Ty wiesz, ze kocham cierpienie i pragne kielich cierpien wysaczy¢ az do kropelki, a jednak nature moja
lekki dreszcz i lek przeszedl, i zaraz ufno$¢ moja w nieskonczone miltosierdzie Boze, obudzita si¢ z cala potegga i
wszystko przed nig ustgpi¢ musiato, jak cien przed promieniem stonca. O Jezu, jak wielka jest dobro¢ Twoja, ta
nieskonczona dobro¢ Twoja, ktoéra znam dobrze, pozwala mi samej §mierci $miato spojrze¢ w oczy, wiem, ze nic mi
si¢ nie stanie bez zezwolenia Jego. Pragne wystawia¢ nieskonczone mitosierdzie Twoje w zyciu, w godzinie $mierci,
i w Zmartwychwstaniu i w nieskonczonos¢. (Dz 697) (1:07)

G+ Jezu moj, sito moja, pokoju i odpocznienie moje, w Twych promieniach mitosierdzia kapie si¢ dusza moja
codziennie. Nie znam momentu w swym zyciu, w ktérym bym nie doznawata mitosierdzia Twego, o Boze. Na nic
nie liczg¢ w calym Zyciu moim, jedno na nieskonczone mitosierdzie Panie Twoje — ono jest przewodnig zycia
mojego. Petna jest dusza moja mitosierdzia Bozego. (Dz 697 b) ( )
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Rozwazanie III — Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Z O Boze niezglebionego miltosierdzia, ktory mi pozwalasz modlitwa niegodng nies¢ ulge i pomoc konajacym,
badz blogostawiony tyle tysiecy razy, ile gwiazd na niebie i kropel wody we wszystkich oceanach. Niech
mitosierdzie Twoje rozbrzmiewa z calego okrggu ziemi i niech si¢ wzbija do stop tronu Twego, wielbigc ten
najwigkszy przymiot Twoj, to jest to niepojete mitosierdzie Twoje. ( )

D O Boze, to mitosierdzie niezglgbione wprowadza w nowy zachwyt dusze §wigte i wszystkie duchy niebieskie.
Pograzaja si¢ w $wietym zdumieniu te duchy czyste, wielbigc to niepojete Mitosierdzie Boze, ktore ich wprowadza
w nowy zachwyt, wielbienie ich jest w sposob doskonaly. O Boze Wiekuisty, jak goraco pragne uwielbi¢ ten Twoj
najwigkszy przymiot, to jest to niezglebione mitosierdzie Twoje. Widze catg malenkos¢ swoja i nie moge rownac si¢
z niebianami, ktérzy w $wietym podziwie wystawiaja mitosierdzie Panskie, ale i ja znalaztam sposob uwielbienia
tego niepojetego mitosierdzia Bozego doskonaty. (Dz 835 a) (1:07)

W O Jezu Najstodszy, ktorys raczyt dopusci¢ mnie ngdzng do poznania tego niezglgbionego mitosierdzia Twego,
o Jezu Najstodszy, ktory$ taskawie zazadat ode mnie, abym $wiatu calemu méwita o tym niepojetym mitosierdziu
Twoim, oto dzi$ bior¢ w r¢ce te dwa promienie, ktore wytrysty z mitosiernego Serca Twojego — to jest Krew i Woda
— 1 rozsiewam na calg kule ziemska, aby wszelka dusza doznata milosierdzia Twego, a doznawszy, wielbita przez
nieskonczone wieki. O Jezu Najstodszy, ktorys raczyl w Swej niepojetej taskawosci ztgczy¢ moje nedzne serce z
Najmitosierniejszym Sercem Swoim, otdéz Twoim wlasnym Sercem wielbi¢ Boga Ojca naszego tak, jak Go jeszcze
zadna dusza nie wielbita. (Dz 836) (1:15)

Rozwazanie IV — Droga krzyzowa Pana Jezusa

M  Kiedy posztam na adoracje, ustyszatam te stowa: corko Moja umitowana, zapisz te stowa, ze odpoczgto Serce
Moje dzi$ w klasztorze tym. Mow §wiatu o Moim milosierdziu, o0 Mojej mitosci. Palg Mnie ptomienie mitosierdzia,
pragne je wylewac na dusze ludzkie. O, jaki Mi bol sprawiaja, kiedy ich przyjaé¢ nie chcg. Corko Moja, czyn co jest
W twej mocy w sprawie rozszerzenia czci mitosierdzia Mojego, Ja dopelnie, czego ci nie dostawa. Powiedz zbolatej
ludzkosci, niech si¢ przytuli do mitosiernego Serca Mojego, a Ja ich napelnie pokojem. Powiedz, corko Moja, ze
jestem mitoscig 1 mitosierdziem samym. Kiedy dusza zbliza si¢ do Mnie z ufno$cig, napelniam jg takim ogromem
faski, ze sama w sobie tej taski pomiesci¢ nie moze, ale promieniuje na inne dusze. (Dz 1074) ( )

P Dusze, ktére szerza czes¢ mitosierdzia Mojego, ostaniam przez zycie cate, jak czula matka swe niemowle, a w
godzine $mierci nie bede im Sedzia, ale mitosiernym Zbawicielem. W tej ostatniej godzinie nic dusza nie ma na swg
obrong, procz mitosierdzia Mojego. Szczesliwa dusza, ktora przez zycie zanurzata si¢ w zdroju Milosierdzia, bo nie
dosiggnie jej sprawiedliwos¢. (Dz 1075) Napisz: wszystko, co istnieje, jest zawarte we wnetrznosciach Mojego
mitosierdzia glgbiej niz niemowle w tonie matki. Jak bole$nie rani Mnie niedowierzanie Mojej dobroci. Najbole$niej
ranig Mnie grzechy nieufnosci. (Dz 1076) (1 :00)

Rozwazanie V — Smier¢ Pana Jezusa na Krzyzu

J W pewnej chwili ustyszatam te stowa: corko Moja, moéw $wiatu calemu o niepojetym mitosierdziu Moim.
Pragng, aby $wieto mitosierdzia bylo ucieczka i schronieniem dla wszystkich dusz, a szczegodlnie dla biednych
grzesznikow. W dniu tym otwarte sa wnetrzno$ci mitosierdzia Mego. Wylewam cale morze task na dusze, ktore si¢
zbliza do zrodta milosierdzia Mojego; ktora dusza przystapi do spowiedzi i Komunii §w., dostapi zupeilnego
odpuszczenia win i kar. W dniu tym otwarte sa wszystkie upusty Boze, przez ktore ptyna taski; niech si¢ nie leka
zblizy¢ do Mnie zadna dusza, chociazby grzechy jej byty jako szkartat. ( )

H  Milosierdzie Moje jest tak wielkie, ze przez cala wiecznos¢ nie zglebi go zaden umyst, ani ludzki, ani anielski.
Wszystko, co istnieje, wyszto z wnetrznosci mitosierdzia Mego. Kazda dusza w stosunku do Mnie rozwaza¢ bedzie
przez wieczno$é cata mito$¢ i mitosierdzie Moje. Swieto mitosierdzia wyszto z wnetrznosci Moich. Pragne, aby
uroczyscie obchodzone bylo w pierwsza niedziel¢ po Wielkanocy. Nie zazna ludzko$¢ spokoju, dopokad nie zwroci
si¢ do Zrodta Mitosierdzia Mojego. (Dz 699) (0:572)

Rozwazania po odméwieniu Koronki do Bozego Milosierdzia

B Kochany Jezu! Czas przebywania z Toba po Mszy Swigtej dzigki naszemu sakramentalnemu zjednoczeniu jest
najpierw czasem towarzyszenia Tobie w zbawczej drodze z Wieczernika na Kalwari¢. Az do obecnej chwili dane
nam bylo trwaé w modlitewnej postawie w zjednoczeniu z Toba, idacym bolesng droga ku bramom Smierci. Oto
wybita godzina mitosierdzia, godzina, w ktorej udzielasz nam task, wytryskujacych z przebitego Twojego Serca.
Tobie $piewamy piesn... (0:49)

B  Piesn: Witam Cig, witam — 1 zwrotka ( )
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B  Kochany Jezu! Oto wytryska zrédto duchowej mocy, zrodto, z ktérego mozemy czerpa¢ taski dla zycia w
swigtosci. Tobie §piewamy piesn uwielbienia... ( )

B Piesn: Witam Cig, witam — 2 zwrotka (0:36)

B  Uwielbiamy Ciebie, o Chryste, Mocarzu obdarzajacy Boska moca nas, $miertelnych. Tobie $piewamy piesn
chwaty... (0:13)

B  Piesn: Witam Cie, witam — 3 zwrotka (0:36)
B  Uwielbiamy Ciebie, o Oblubiencze spragniony mitosci serc naszych. Tobie §piewamy piesn mitosci... ( )
B  Piesn: Witam Cie, witam — 4 zwrotka (0:36)

P Umilowany Jezu! Patrzagc na biala Hostig, umieszczong nad tabernakulum, oczami ducha widz¢ Ciebie.
Spogladam z wdzigcznos$cig w Twojg strong, zdumiewam si¢ darem Twojej obecnosci z nami i dla nas. Jestes tu, tak
bardzo blisko, jestes, o Wszechpotezny Wtadco czasu i wiecznosci, jestes... Jestes, o Pigkno Niestworzone, ukryty
pod tak niktymi postaciami biatego Chleba. Nie przyttaczasz blaskiem Swojego piekna, nie wzbudzasz przestrachu
w sercach Twoich wybranych. Pragniesz, abysmy $§miato, z czula mitoscig zblizali si¢ do Ciebie, pami¢tajac jedynie
o czystosci serca, w ktorym Ciebie ugosci¢ zechcemy. Tak, tak, wcigz musimy pamigta¢, aby w codziennych
decyzjach nieustannie zachowywa¢ niebiansko krystaliczng czystos¢ serca... (1:19)

P Piesn: Jezu w Hostii utajony — 1-3 zwrotka (2:03)

G  Najdrozszy Jezu! Jakze niedawno przezywaliSmy czas $wigt Twojego Narodzenia. Jeszcze $piewamy koledy,
jeszcze patrzymy w przestrzen betlejemskiej groty, gdzie Niepokalana Twoja Matka Maryja i §w. Jozef adoruja
Ciebie. Swieta Faustyna w atmosferze tych $wiat napisala w Dzienniczku (nr 182): ,,Dzi$ taczylam si¢ $cisle z Matka
Boza, przezywalam Jej chwile wewnetrzne. ... W czasie Pasterki ujrzalam male Dzieciatko Jezus w Hostii, duch
moj pograzyt sic w Nim. Cho¢ mala Dziecina, jednak majestat Jego przenikat mojg duszg. Gleboko przeniknela
mnie ta tajemnica, to wielkie unizenie si¢ Boga, to niepojete wyniszczenie Jego. Cale §wigta zywe mi to byto w
duszy. O, my nigdy nie pojmiemy tego wielkiego unizenia si¢ Boga — im wigcej to rozwazam”. ( )

G  Piesn: Lulajie Jezuniu — 1 zwrotka ( )

H  Gle¢boko przeniknela mnie ta tajemnica, to wielkie unizenie si¢ Boga, to niepojete wyniszczenie Jego. ... O,
my nigdy nie pojmiemy tego wiclkiego unizenia si¢ Boga — im wigcej to rozwazam... ( )

H  Piesn: Lulajie Jezuniu — 2 zwrotka (0:58)

D  Glgboko przenikneta mnie ta tajemnica, to wielkie unizenie si¢ Boga, to niepojgte wyniszczenie Jego. ... O,
my nigdy nie pojmiemy tego wielkiego unizenia si¢ Boga — im wigcej to rozwazam... ( )

D  Piesn: Lulajie Jezuniu — 3 zwrotka (0:58)

D  Gieboko przeniknela mnie ta tajemnica, to wielkie unizenie si¢ Boga, to niepojete wyniszczenie Jego. ... O,
my nigdy nie pojmiemy tego wielkiego unizenia si¢ Boga — im wigcej to rozwazam... ( )

D  Piesn: Lulajie Jezuniu — 4 zwrotka (0:58)

D  Gigboko przeniknela mnie ta tajemnica, to wielkie unizenie si¢ Boga, to niepojete wyniszczenie Jego. ... O,
my nigdy nie pojmiemy tego wielkiego unizenia si¢ Boga — im wigcej to rozwazam. .. ( )

D  Piesn: Lulajie Jezuniu — 5 zwrotka (0:58)

D  Gigboko przeniknela mnie ta tajemnica, to wielkie unizenie si¢ Boga, to niepojete wyniszczenie Jego. ... O,
my nigdy nie pojmiemy tego wielkiego unizenia si¢ Boga — im wigcej to rozwazam... (0:71)

D  Piesn: Lulajie Jezuniu — 6 zwrotka (0:58)

Z  Najdrozszy Jezu! Swieta Faustyna w okresie Bozego Narodzenia zapisata takie stowa (Dzienniczek, nr 576):
,O Trojco Swigta, Boze wiekuisty, tonie duch mo6j w pigknosci Twojej, niczym sa wieki przed Toba, Ty$ zawsze ten
sam. O, jak wielki jest majestat Twoj. Jezu, co jest powodem, zZe taisz swoj majestat, ze opuscile$ tron nieba, a
przebywasz z nami? Odpowiedziat mi Pan: — COrko moja, mitos¢ mig¢ sprowadzita i mitos¢ mig zatrzymuje. Corko
moja, o gdybys wiedziala, jak wielkq zastuge i nagrode ma jeden akt czystej mitosci ku mnie, umartabys z radosci.
Mowie to dlatego, abys sie ustawicznie tqczyta ze mng przez mitosé, bo to jest cel Zycia duszy twojej; akt ten polega

na akcie woli. Wiedz o tym, Ze dusza czysta jest pokorna. Kiedy si¢ unizasz i wyniszczasz przed majestatem moim,
wtenczas Scigam cig taskami swoimi, uzywam wszechmocy, aby cie wywyzszyc¢”. ( )

Z  Piesn: Gdy sliczna Panna — 1 zwrotka ( )
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Z  Odpowiedziat mi Pan: — Cérko moja, mitos¢ mie sprowadzita i mitos¢ mie zatrzymuje. ( )
Z  Piesn: Gdy sliczna Panna — 2 zwrotka (0:51)

Z  Corko moja, o gdybys wiedziata, jak wielkq zastuge i nagrode ma jeden akt czystej mitosci ku mnie, umartabys
z radosci. (0:14)

Z  Piesn: Gdy sliczna Panna — 3 zwrotka (0:51)

Z  Wiedz o tym, ze dusza czysta jest pokorna. Kiedy si¢ unizasz i wyniszczasz przed majestatem moim, wtenczas
scigam cie taskami swoimi, uzywam wszechmocy, aby cie wywyzszyé. ( )

Z  Piesn: Gdy sliczna Panna — 4 zwrotka ( )

M Ukochany Jezu! Jakze wdzigczni jesteSmy za mozliwos¢ tak kojacego, niespiesznego przebywania z Toba.
Dzicki Komunii Swietej dostepujemy taski, jakiej Najéwictsza Twoja Matka Maryja oraz $wiety Jozef dostapili,
kiedy to mogli z zachwytem adorowac Ciebie, potozonego na sianku betlejemskiej groty. Kochamy Ciebie, o Jezu!
JesteSmy wdzigczni za to, ze Ty sam jeste$ spragniony naszej obecnosci. JesteSmy wdzigczni za to, ze naprawde Ty,
Bog, tesknisz za takimi spotkaniami, kiedy to nie spieszymy si¢ do innych osdb czy spraw, ale mamy czas dla
Ciebie, o Ukochany... (1:02)

M Piesn: Mizerna cicha — 1 zwrotka (0:28)

W  Kochany Panie Jezu! Swieta Faustyna zanotowala takie stowa, ktorymi Ty przekonujesz ja, a w konsekwencji
i nas, jak bardzo pragniesz obecnosci tych, ktorzy Ciebie kochajg — Ciebie, z mito$ci wyniszczajacego si¢ do rodzaju
ludzkiego. Oto te stowa (Dzienniczek, nr 348-349): (0:20)

J ,,Czwartek pierwszy po Bozym Narodzeniu. Zupehlie zapomniatam, ze to dzi$ czwartek, wigc nie odprawilam
adoracji. Pos

ztam razem z siostrami do sypialni o dziewigtej godzinie. Dziwnie nie moglam zasngé. Zdawalo mi sie, ze co$
jeszcze nie spetnitam. Przechodze w mysli swoje obowigzki, nie mogg sobie nic takiego przypomnieé, trwato to do
godziny dziesigtej. O godzinie dziesigtej ujrzatam oblicze Pana Jezusa umgczonego. Wtem mi Jezus powiedziat te
stowa: Czekalem na ciebie, aby sie podzieli¢ cierpieniem, bo kto7 lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie
oblubienica moja? (1:03)

B  Przeprositam Jezusa za swoja ozigblo$¢, zawstydzona, nie Smiejac spojrze¢ na Pana Jezusa, ale sercem
skruszonym prositam, aby mi Jezus raczyt da¢ jeden ciern z korony swojej. Jezus odpowiedzial mi, ze da te taske,
ale jutro, i natychmiast widzenie znikto. Rano podczas rozmyslania uczutam bolesny ciern w glowie z lewej strony;
cierpienie trwato przez caly dzien, rozmy$latam nieustannie, jak Jezus mogt wytrzymac¢ bol tylu kolcow, ktére sg w
koronie cierniowej. Laczylam swoje cierpienia z cierpieniem Jezusa i ofiarowalam za grzesznikow”. ( )

B Piesn: Bog si¢ rodzi — 1 zwrotka (0:23)

P ... ujrzatam oblicze Pana Jezusa umeczonego. Jezus powiedziat mi te slowa: Czekalem na ciebie, aby si¢
podzielié cierpieniem, bo kto? lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie oblubienica moja? ( )

P Piesn: Bdg si¢ rodzi — 2 zwrotka (0:25)

P ... ujrzatam oblicze Pana Jezusa umgczonego. Jezus powiedziat mi te stowa: Czekalem na ciebie, aby si¢
podzieli¢ cierpieniem, bo ktoz lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie oblubienica moja? ( )

P Piesn: Bdg si¢ rodzi — 3 zwrotka (0:25)

P ... ujrzatam oblicze Pana Jezusa umgczonego. Jezus powiedziat mi te stowa: Czekalem na ciebie, aby sie
podzieli¢ cierpieniem, bo ktoz lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie oblubienica moja? ( )

P Piesn: Bdg si¢ rodzi — 5 zwrotka (0:28)

G ... yjrzalam oblicze Pana Jezusa umeczonego. Jezus powiedzial mi te stowa: Czekafem na ciebie, aby si¢
podzieli¢ cierpieniem, bo ktoz lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie oblubienica moja? (0:71)

G  Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 1 zwrotka (0:28)

G ... uyjrzalam oblicze Pana Jezusa umeczonego. Jezus powiedzial mi te stowa: Czekafem na ciebie, aby si¢
podzieli¢ cierpieniem, bo ktoz lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie oblubienica moja? ( )

G  Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 2 zwrotka (0:28)
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G ... ujrzalam oblicze Pana Jezusa umeczonego. Jezus powiedzial mi te stowa: Czekalem na ciebie, aby si¢
podzieli¢ cierpieniem, bo ktoz lepiej zrozumie cierpienie moje, jak nie oblubienica moja? ( )

G  Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 3 zwrotka (0:25)

H  Ukochany Jezu! Jak dobrze nam tu z Tobg... Jak dobrze $piewac Tobie piesn mitosci... Jak dobrze mitlowaé
Ciebie... Jak dobrze przezywaé¢ Twoja mitos¢ do kazdej i kazdego z nas osobiscie... ( )

H  Piesn: Mizerna cicha — 1 zwrotka ( )

H  Jakiez to szczgscie przebywac z Toba, o Ukochany... Jakiez to szczgscie przebywac z Toba w obecnosci calej
Trojcy Swigtej... Jakiez to szcze$cie przebywac z Toba, o Najdrozszy... ( )

H  Piesn: Mizerna cicha — 2 zwrotka ( )

H  Jakiez to szczgsécie przebywac¢ z Toba, o Ukochany... Jakiez to szczes$cie przebywac¢ z Tobg w obecnosci
Najswietszej Maryi Panny, swigtego Jozefa, wszystkich innych §wigtych oraz aniotow... ( )

H  Piesn: Mizerna cicha — 3 zwrotka (0:28)

H  Jak dobrze, ze jeste$, o Jezu... Jak dobrze, ze jesteSmy tu z Tobg, we wspdlnocie 0sdb rozmitlowanych w
Tobie... Jak dobrze, ze kochasz nas, o Jezu... Jak dobrze, ze z utesknieniem oczekujesz naszej mitosci do Ciebie
osobiscie 1 do kazdej siostry, 1 do kazdego brata... ( )

H  Piesn: Mizerna cicha — 4 zwrotka (0:28)

D  Kochany Zbawicielu! Twoja mitos¢ jest niezwykta. Twoja mito§¢ rozbudza mitos¢ serc naszych. Twoja mitos¢
godna jest wystawiania. Twoja mito$§¢ wzbudza w nas pragnienie nasladowania Ciebie. Czytamy w Dzienniczku (nr
526) swigtej Faustyny, ze pragniesz, aby ci, ktorzy szukajg sposobow odpowiadania na mito$¢ Twojg, nasladowali
Ciebie. Oto stowa, ktore zapisata §wigta Faustyna: ( )

M W ten czwartek, kiedy odprawiatySmy adoracje nocng, z poczatku nie mogtam si¢ modli¢, jakas oschtosé¢
opanowywata mnie; nie mogtam rozwazaé bolesnej meki Jezusa, ale potozytam si¢ krzyzem i ofiarowatam bolesng
meke Pana Jezusa Ojcu niebieskiemu na zado$¢uczynienie za grzechy §wiata catego. Kiedy si¢ podniostam z ziemi
od tej modlitwy i1 posztam do swego klecznika, nagle ujrzatam Jezusa przy swoim kleczniku. Pan Jezus wygladat
tak, jako jest w biczowaniu, w r¢kach trzymal szatg bialg i przyodziat nig mnie, 1 sznurek, ktérym mnie przepasat, i
okryt mnie ptaszczem czerwonym takim, jak byt okryty w mece, i welon tego samego koloru, i rzekt do mnie: ( )
Z  Takie bedziesz mie¢ ubranie ty i towarzyszki twoje; Zycie moje bedzie dla was regulq, od narodzenia ai do
skonania na krzyiu. Wpatruj sie¢ we mnie i wedlug tego zyj; pragne, abys glebiej wniknela w ducha mojego i zem
jest cichy i pokornego serca”. (0:2)

Z  Piesn: Wsréd nocnej ciszy — 1 zwrotka (0:29)

Z  Zycie moje bedzie dla was regutq, od narodzenia az do skonania na krzyzu. Wpatruj sie we mnie i wedlug tego
zyj; pragne, abys glebiej wnikneta w ducha mojego i zem jest cichy i pokornego serca... ( )

Z  Piesn: Wsréd nocnej ciszy — 2 zwrotka (0:29)

Z  Zycie moje bedzie dla was regutq, od narodzenia az do skonania na krzyzu. Wpatruj sie we mnie i wedlug tego
Zyj; pragne, abys glebiej wnikneta w ducha mojego i zem jest cichy i pokornego serca... ( )

Z  Piesn: Wsrod nocnej ciszy — 3 zwrotka (0:29)

Z  Zycie moje bedzie dla was regutq, od narodzenia az do skonania na krzyzu. Wpatruj sie we mnie i wedlug tego
Zyj; pragne, abys glebiej wnikneta w ducha mojego i zem jest cichy i pokornego serca... ( )

Z  Piesn: Wsréd nocnej ciszy — 4 zwrotka (0:29)

J  Najdrozszy Jezu! Oto czas naszego przebywania z Toba powoli dobiega konca. Dobrze nam z Toba, o
Ukochany... Pragniemy znéw tu przyjs¢ — Twoja mito$¢ jest rozkosza serc naszych. Zanim si¢ rozstaniemy,
pragniemy do Apelu Jasnogorskiego w ciszy wstuchiwa¢ si¢ w Twdj glos... Mow, o Najdrozszy, w ciszy serc

naszych, méw stowa mitosci, o Ukochany... Niech Twoja milos¢ gleboko przenika nasze serca... Niech nasza
mito$¢ do Ciebie upodobni si¢ do Twojej, Boskiej mitosci... Amen. ( )
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