Rozwazanie przed Msza Swieta
przeznaczone dla wspdlnoty modlitewnej: )
Najglebsze zjednoczenie z Jezusem dokonuje si¢ w Komunii Swietej.

dr Wojciech Kosek

Niniejsze opracowanie zostalo opublikowane tutaj w Niedziele Milosierdzia Bozego,
1. maja 2011 .
w dniu beatyfikacji Stlugi Bozego Jana Pawtla I1

To see the English translation of this text < click, please!
(czas rozwazan z pieSniami: okolo 28 min)

Pelny tekst ,,Dzienniczka” $wictej Siostry Faustyny na stronie: www.faustyna.pl

Wstep:

Swieta Siostra Faustyna od Najswigtszego Sakramentu zanotowala w ,,Dzienniczku”: 1419 + Dzi$ adoracja nocna.
Nie mogtam bra¢ udziatu w niej z powodu stabego zdrowia, jednak nim zasnegtam, lgczylam si¢ z siostrami adorujgcymi. (...)
1420 Kiedy si¢ pograzylam w modlitwie, zostaltam w duchu przeniesiona do kaplicy i ujrzatam Pana Jezusa wystawionego w
monstrancji; na miejscu monstrancji widzialam chwalebne oblicze Pana i powiedzial mi Pan: Co ty widzisz w
rzeczywistosci, dusze te widzq przez wiare. O, jak bardzo mi jest mila ich wielka wiara. Widzisz, ze cho¢ na pozor nie ma we
mnie Sladu zycia, to jednak w rzeczywistoSci ono jest w catej petni i to w kazdej Hostii zawarte; jednak abym mogt dziatac w
duszy, dusza musi mieé¢ wiare. O, jak mita mi jest zywa wiara. (1:24)

Modlitwa: Najdrozszy Jezu, ukryty pod biela PrzenajSwietszej Hostii! Zachwycajacy to dar, iz mozemy we
wspolnocie wiary z Niepokalang Maryja i ze wszystkimi $§wietymi trwac z mito$cig przed Twoim Boskim Majestatem! Cho¢
wzrok nasz nie dostrzega Twoich milujacych oczu, choé¢ nie dociera do naszych uszu stowo wypowiadane przez Twe usta,
cho¢ nie czujemy wonno$ci Twoich szat, ktore Niepokalana Mama utkata dla Ciebie... cho¢ nie mozemy odczu¢ bicia Twego
kochajgcego serca tak, jak $wiety Jan na Ostatniej Wieczerzy (por. J 13,24), ani doswiadczy¢ ciepta dotyku Twych dioni,
ktorymi tak szczodrze btogostawiles Twym siostrom i braciom, obdarzale$ ich zdrowiem, zyciem, chlebem czy rybami...
cho¢ w zaden sposob nie ujawniasz swej obecnosci, to jednak dzigki Twojej tasce z gleboka czcig przyjmujemy od
Kos$ciota zdumiewajgcg nauke o Twojej prawdziwej cielesnej obecno$ci pod szata Najswietszej Hostii: wiemy, ze Ty tu
jestes... (1:41)

Jeste$ tu ten sam i w ten sam fizyczny, cielesny, ludzki sposob, jak byte§ w Ziemi Obiecanej dwa tysiace lat temu,
kiedy poczate$ si¢ z Ducha Swigtego w Niepokalanym Lonie Dziewicy Maryi, aby jako cztowiek, jako jeden z nas, zy¢ dla
chwaty Ojca i jako czlowiek, jako jeden z nas, umrze¢ z mitosci do Niego i do nas... Jeste$ tu tak, jak i my tu jesteSmy,
duchowo i fizycznie, ciele$nie w tym samym zgromadzeni Wieczerniku... jeste$ tu jako Bog, ktory jest cztowiekiem... Ty
nas kochasz w sposob nam wiasciwy, po ludzku, Ty ludzkim nas kochasz sercem, abySmy Twoja mito§¢ mogli zrozumie¢ i
na nig odpowiedzie¢... Ty pragniesz naszej milo$ci... naszej w petni ludzkiej mitosci, ... Ty pragniesz mojej milosci...
pragniesz mojej ludzkiej, pelnej mitosci... (1:22)

Piesn: Serce Twe Jezu mitoscig goreje — 1. zwrotka (0:30)

Jeste$ tu... i pragniesz naszej mitosci... pragniesz mojej mitosci... Czy miluje Ciebie tak, jak Ty tego pragniesz?
Czy odpowiedzia na Twoja obecno$¢ dla mnie, na Twoja mitujaca obecnos¢, jest moja mitos¢ do Ciebie...? Czy w czasie
tego czuwania modlitewnego czesto patrze na biata Hostie... i czy dzigki temu wiem, ze w bieli Hostii utajony jest Ktos, kto
ma imig¢... kto ma najdrozsze mi imi¢ Jezus... to znaczy ,,BOg jest Zbawieniem”, kto ma imi¢ Emmanuel... to znaczy ,,Z
nami jest Bég”... (0:54)

Piesn: Jezusa ukrytego — 1. zwrotka (0:30)

W bieli tej Hostii, umieszczonej na ottarzu w ztotej monstrancji, utajony jeste$ Ty, ktory mitujesz... milujesz mnie...

mitujesz nas... Wiem, ze pragniesz mnie mitowac... i pragniesz mitowania mojego... (0:23)

Jezu, Boze Wszechpotezny, Tobie naprawde zalezy na mojej mitosci? Wiem, ze zalezy, ze na tym polega bezmiar
Twojej milosci, iz cheesz, abym taka sama mitoscig Ciebie kocha¢ potrafit! Ty naprawde chcesz, abym ja do Ciebie, Boga,
byl podobny w mitowaniu! I wiem, Ze nie wymagasz ode mnie jakiego§ nadzwyczajnego wysitku, wysitku przekraczajacego
moje mozliwosci. .. (0:40)
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Jezu, Ty nie tyle chcesz, abym sam zaczal wysila¢ si¢ w zdobywanie mitosci, co abym nie wysilal sie w stawianie
oporu Duchowi Swietemu, gdy po Komunii Swietej On zstapi i bedzie mnie pociagal do wiekszej zazylosci z Toba! On,
Duch Swiety, w czasie modlitwy po Komunii Swietej uzdolni mnie do takiej mitosci, jakiej Ty pragniesz ode mnie. On
stopniowo doprowadzi mnie do takiej mitosci, jaka Ty, Umitowany, pragniesz by¢ milowany przeze mnie. (0:48)

Ojciec Swiety Jan Pawet IT w Encyklice ,,Dominum et Vivificantem”, 55 ukazal, jak wielkiej wagi jest to, by ,,pozna¢
i zywo odczu¢ wielko$¢ owego napigcia oraz walki, jaka toczy si¢ w czlowieku pomigdzy otwarciem wobec dzialania
Ducha Swietego a oporem i sprzeciwem wzgledem Niego, wzgledem Jego zbawczego daru. Te przeciwstawne czynniki czy
bieguny to od strony cztowieka jego ograniczonos¢ i grzeszno$¢ — newralgiczne punkty jego rzeczywistosci psychologicznej i
etycznej, a od strony Boga — tajemnica Daru: owo nieustanne udzielanie si¢ zycia Bozego w Duchu Swietym. Kto zwyciezy?
Ten, kto potrafi przyja¢ Dar”. (1:08)

Piesn: Przybgd? Duchu Swiety — 1. zwrotka (0:32)

Przyja¢ Dar... — oto zadanie jasno postawione! Czy zatem, Jezu, juz wiem, co warto czyni¢, gdy Ty, Bog,
przychodzisz, by chleb przemieni¢ w Ciato, wino w Krew, a czas zwyczajny w nadzwyczajny? Czy juz wiem, jaki czeka
mnie Dar? (0:25)

Wierzg, Jezu, ze Twoja obecnos$¢ pod ostong Najswigtszej Hostii, Twoja sakramentalna obecnos¢, jest wyjatkowa. Co
znaczy dla mnie ,,wyjatkowa obecno$¢”? (0:16)

Wierze, ze cho¢ taskami swymi obdarzasz nas nieustannie, a zwlaszcza w czasie kazdej modlitwy, jednak szczegolnie
obficie poprzez sakramenty, a zwlaszcza poprzez Naj$wietszy Sakrament. Wierze, ze w czasie Mszy Swigtej task udzielasz
najobficiej, udzielasz task najwiekszych. (0:30)

Co wiecej: Wierze, ze zjednoczenie milosci, jakiego dostepuje w czasie Komunii Swietej, jest najwiekszym
Twoim darem... Wierze i ze wzruszeniem dziekuje za ten najwiekszy dar — zjednoczenia w Komunii Swietej. (0:23)

Patrz¢ w cudowna glebie Twojej mitosci, Jezu, na tak rozne sposoby udzielajacej mi Twego ,.kocham ciebie!” Patrze
i w moje serce i pytam: czy ja potrafie odpowiedzie¢ na ten najwickszy Twoj Dar, dar nadprzyrodzonego, niepojetego
zjednoczenia z Tobg w Milosci...? czy potrafi¢ na ten kulminacyjny akt obdarowania rowniez odpowiedzie¢ w sposob
wyrdzniony, wyrdzniony najbardziej ze wszystkich sposobdw, jakimi Ciebie mituje? (0:46)

Jezu! Przychodzac do mnie w Komunii Swietej, Ty, Bog i Czlowick w jednej Osobie, z miloscia spragniona
wzajemnoS$ci stawiasz mi pytanie: czy ty, ........ Piotrze, Mario, .......... , Janie, Anno, Mateuszu, ............ , Marto, ......... ,
Wojciechu, ......... , Barbaro, ......... , Zofio, .............. , Celino, ............ s e s e, s e, s e ,

............ s ettt ettty ereereeieeiey trereeieeiees tenranraneany ceransens.as, CZY ty TOZPOZNAjESZ Szczegdlng wage chwil, plyngcych od
momentu przyjecia Mnle pod postaciami Swictej Hostii? To znaczy: czy pod biela Hostii, jej ksztaltem, zapachem,
smakiem... widzisz twojego Pana i Oblubienca? Czy widzisz Mnie, Jezusa, czy ty jeste$S obdarzony duchowym widzeniem
Niewidzialnego Boga, ktory dla ciebie stat si¢ cierpigcym Stuga Jahwe, Czlowiekiem odrzuconym przez swoich? (1:50)

Pytasz mnie, Jezu, przychodzac pod ostong zmystowo postrzegalnych postaci Pokarmu: Czy ty w Komunii Swictej
dostrzegasz czas nadzwyczajny, czas sakramentalny, czas nadzwyczajnej taski, czas ptonacy ogromem Mojej mitosci? Czy
cenisz ten czas nadzwyczajny, ukryty pod zwyczajnie ptynacymi sekundami zegarem mierzonego czasu...? Czy dostrzegasz,
ze czas Komunii Swictej jest czasem naszego mitowania...? Czy wiesz, ze ten nadzwyczajny czas, nasz czas zjednoczenia w
mitosci, jest ukryty pod zwyczajnie biegnacymi sekundami czasu ziemskiego tak, jak Ja, twdj Jezus, z milosci do ciebie
przychodzacy jako ciatem obdarzony cztowiek, ukryty jestem pod zwyczajnie wygladajacymi postaciami konsekrowanego
Chleba i Wina? Czy masz dobry wzrok i czy Twoje serce ma dobroci dar dla Mnie — ten dar, ktorego spragnione jest serce
Moje? (1:29)

Aby glebiej pojaé, jak wielkiego daru dostepujesz w czasie Komunii Swictej, postuchaj teraz relacji z zycia pewnej
kobiety, o ktorej opowiada $wigty Lukasz. Oto, gdy Jezus zakonczyt opowies¢ o mitosiernym Samarytaninie... (0:25)

Lk 10,38-42 3 W dalszej ich podrozy przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta, przyjeta Go
do swego domu. *° Miata ona siostre, imieniem Maria, ktéra siadla u nég Pana i przystuchiwala sie¢ Jego mowie.
“ONatomiast Marta uwijata si¢ koto rozmaitych poshug. Przystapita wiec do Niego i rzekla: «Panie, czy Ci to obojetne, ze
moja siostra zostawita mnie samg przy ushugiwaniu? Powiedz jej, zeby mi pomogtan. * A Pan jej odpowiedziat: «Marto,
Marto, troszczysz si¢ i niepokoisz o wiele, ** a potrzeba mato albo tylko jednego. Maria obrala najlepsza czastke, ktorej
nie bedzie pozbawiona». (1:07)

Zanim podejmiemy refleksje nad ta sytuacja, postuchajmy jeszcze krotkiej relacji §wigtego Lukasza z innego
wydarzenia: (0:14)

Lk 12,13-14 - Wtedy kto$ z thumu rzekt do Niego: «Nauczycielu, powiedz mojemu bratu, zeby sie podzielit ze mna
spadkiem». ** Lecz On mu odpowiedziat: «Cztowieku, kt6z Mieg ustanowit sedzig albo rozjemca nad wami?» (0:24)
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Maria obrala najlepsza czastke... Jezu, dlaczego nie stangtes w obronie zapracowanej Marty, ktora pragneta jak
najlepiej przyja¢ Ci¢ wspaniale przyrzadzonym positkiem? Dlaczego pochwalasz Marig, ktéra pozostawita swa siostr¢ w
kuchni, a sama zadowolita si¢ siedzeniem u Twoich stop? Czy to sprawiedliwe? I czy to sprawiedliwe, zZe z jednej strony nie
zechciate$ rozstrzyga¢ w sporze braci co do podziatu spadku, a z drugiej strony zechciales zaja¢ stanowisko w kwestii
pretensji Marty wobec Marii? Jak nalezy rozumie¢ réznicg Twoich postaw w obu sytuacjach? Czyzby obrona zastuchanej w
Twe stowa Marii byta wazniejsza niz obrona pokrzywdzonego spadkobiercy? (1:12)

Maria obrala czgstke najlepsza... Maria rozpoznata, ze teraz nie warto zajmowac si¢ sztuka kulinarng. Maria jest
gleboko przekonana, ze Tobie bardziej zalezy na stuchaniu Ciebie niz na zaspokajaniu Twego gtodu wykwintnymi daniami.
Maria rozpoznata czas nawiedzenia Twego, rozpoznata, ze teraz, gdy Ty przyszedtes do ich domu, warto positek najprostszy
podac, chleb i wino, a porzuciwszy wszystko inne usiag$¢ u Twych stop i wshuchiwac si¢ w stowa Twojego nauczania, patrzec
w Twe mitujace oczy, by¢ z Toba tak blisko, aby na Twojg mito$¢ odpowiada¢ mitoscig obecnos$ci. (1:02)

Maria wie, ze czas, w ktorym Ty, Boski Nauczycielu, jestes szczeg6lnie dla niej, nie zdarza si¢ na tyle czesto, by
mogla go poswigci¢ na inne zajecia. Maria wie, ze my, jej siostry i bracia, czgsto w nadmiarze troszczymy si¢ o codzienne
sprawy, a przez to brakuje nam czasu dla Ciebie, Jezu, dla siadania u Twoich stdép wtedy, gdy Ty jeste$ fizycznie z nami.
(0:40)

Maria obrala czastke najlepsza... Jezu, ty swa reakcja na glos skargi owego brata i siostry potwierdzasz, ze my
czg¢sto w nadmiarze troszczymy sie¢ o codzienne sprawy, bolejemy nad utrata rzeczy materialnych, a nie bolejmy nad
niepowtarzalnym przemijaniem czasu Twojego nawiedzenia. Maria, ktora ma czas, aby usig$¢ u Twoich stop wtedy, gdy Ty
fizycznie, ,,w ciele”, ciele$nie wszedtes do jej domu, obrata czastke najlepsza... Czy idac za jej przyktadem dostrzege juz za
chwile czas nawiedzenia, czas, gdy Ty w Komunii Swietej wejdziesz ,,w ciele” w progi mego serca? Czy nie zabraknie nam
czasu i sit wtedy, gdy warto bedzie usig$¢ u Twoich stop, patrze¢ w Twoje kochajgce oczy, potozy¢ gtowe na Twoim sercu i
Ciebie swa obecno$cig mitowac...? Czy zdecyduje si¢ podejmowac trud takiego planowania doczesnych dni mego zycia, aby
jedynie wyjatkowo biec natychmiast po Swietej Uczcie do naprawde pilnych zadan? (1:39)

Wierze, Panie, Zze nasza milo$¢ osigga swéj szczyt w eucharystycznym zjednoczeniu. Wierzeg, Jezu, ze czas, jaki
rozpoczyna si¢ z chwila przyjecia Komunii Swietej, nalezy do chwil upragnionych przez Ciebie. Wierze, Ze tego czasu nie
zastgpi zadna inna chwila mojego patrzenia w Niebo czy stgpania po ziemi, mojego mitowania Ciebie na modlitwie czy na
shuzbie dla naszych umitowanych siostr i braci. Wierze, ze Ty masz szczegdlne prawo do mego czasu mitosci wtedy, gdy
przychodzisz do mnie pod ostong Naj$wietszej Hostii. (0:56)

Wierze, ze tak jak w rodzinie malzonkowie z radoscia i ogromnym zaangazowaniem dzieciom pos$wiecaja swoj
czas i cale swoje zycie, a jednak uwazajq za szczegdélny przywilej poswiecaé takze czas na przebywanie wylacznie ze
soba jako maz i Zona, wpatrzeni w siebie z milo$cia w sakramentalnym zjednoczeniu, tak samo i ja, oddajac
wielokrotnie czas na shuzbe dla Twego Krdélestva, mam jednocze$nie prawo poswieca¢ czas na nasza wylaczna
wzajemna milo$¢, na kontemplacje, a Ty, o Jezu, tak samo masz prawo oczekiwa¢ ode mnie tego szczegolnego czasu,
gdy jestes sakramentalnie, cieleSnie obecny ze mng i we mnie. (0:56)

Wiem, Panie, ze nasza wzajemna milo$¢ jest nie tylko darem dla Ciebie, ale i dla mnie, gdy przechodzac przez
cierpienia upodabniam si¢ do mego Oblubienca. Swigta Siostra Faustyna zanotowata w ,,Dzienniczku”: (0:23)

1487 + Rozmowa mitosiernego Boga z dusza cierpiaca:

— Jezus: Duszo, widze cig tak bardzo cierpigcqg, widze, ze nie masz sity nawet mowic ze mng. Oto ja sam bede mowit
do ciebie, duszo. Chociazby cierpienia twoje byly najwieksze, to nie trac¢ spokoju ducha ani sie poddawaj zniecheceniu.
Jednak powiedz mi, dziecie moje, kto si¢ odwazyt zrani¢ twoje serce? Powiedz mi o wszystkim, powiedz mi o wszystkim, bgdz
szczera w postepowaniu ze mng, odston mi wszystkie rany swego serca, ja je ulecze, a cierpienie twoje stanie si¢ zrodtem
uswigcenia twego. (1:00)

— Dusza: Panie, tak wielkie i rozmaite s3 moje cierpienia, a wobec ich dlugotrwatosci ogarnia mnie juz zniechgcenie.
(...) Co robi¢, jesli jestem odepchnigta i odrzucona od ludzi, a szczegolnie od tych, na ktéorych mialam prawo liczy¢, i to w
chwilach najwigkszej potrzeby? (0:30)

— Jezus: Dziecig moje, zrob sobie postanowienie, aby nigdy nie opiera¢ sie na ludziach. Wiele dokazesz, jezeli zdasz
sig catkowicie na mojg wole i powiesz: nie jako ja chce, ale jako jest wola Twoja, o Boze, niech mi si¢ stanie. Wiedz, ze te
stowa, wypowiedziane z glebi serca, w jednej chwili wynoszq dusze¢ na szczyty swigtosci. W takiej duszy mam szczegdlne
upodobanie, taka dusza oddaje mi wielkq chwale, taka dusza napetnia niebo wonig swej cnoty; ale wiedz, Ze te sile, ktorg
masz w sobie do znoszenia cierpien, musisz zawdzigczaé czestej Komunii sw., a wiec przychodz czesto do tego zZrodia
Milosierdzia i czerp naczyniem ufnosci, cokolwiek ci potrzeba. (1:12)

— Dusza: Dzi¢ki Ci, Panie, za Twoja dobro¢ niepoje¢ta, ze$ raczyl zosta¢ z nami na tym wygnaniu i mieszkasz z nami
jako Bog milosierdzia, i siejesz wokoto siebie blask swej litosci i dobroci, a w $wietle Twych promieni mitosierdzia
poznatam, jak bardzo mnie mitujesz. (0:30)
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