Adoracja wspolnoty parafialnej po Mszy Swigtej
w drugi czwartek miesiaca,
8. czerwca 2017 r.
w kosciele pw. Opatrzno$ci Bozej
w Bielsku-Bialej.
Po Mszy Swietej médlmy sie z Jezusem,
gdy wybawia nas z mocy diabla!

dr Wojciech Kosek

Rozwazania prowadzone przez szeS¢ osob:
B, G, M — kobiety; P, W, Z — me¢zczyzni.

Niniejsze opracowanie zostalo opublikowane 17. listopada 2018 r.

To see the English translation of this text < click, please!
(czas rozwazan: okoto 52 min)

Wprowadzenie

W  Ukochany Zbawicielu, Jezu Chryste! Postuszni wezwaniu serca, spragnieni przebywania z
Toba, uczestniczylismy we Mszy Swictej. Mamy $wiadomosé, jak nicocenionym darem Twej mitosci
dla kazdej i kazdego z nas jest Msza Swieta. Milo§¢ jest spragniona obecnosci Umitowanego...
Mito$ci nie wystarcza pospieszna wymiana zdan czy spojrzen. Mitos¢ chce przebywania...,
wpatrywania si¢ w oczy, wstuchiwania si¢ w glos, oddychania obecno$cig Tego, ktory zapewnia jg o
odwzajemnieniu serdecznej zazytosci. Dlatego jesteSmy tutaj. A nade wszystko wazne jest to, ze Ty
sam jeste$ tu z nami. Jeste$, bo nas kochasz. ( )

B  Jezu! Zwyczajem naszych czwartkowych adoracji najpierw modlitewnie jesteSmy z Toba w
Ogrodjcu. Mocg naszego sakramentalnego zjednoczenia w Komunii Swietej jestesmy tam z Toba.
JesteSmy, aby$ nie byl sam, gdy cierpisz, przygnieciony myslami o ludzkich stabosciach i grzechach,
ozigbtosci wobec Boga i1 Jego milosci. W duchu tego zjednoczenia pragniemy teraz wpatrywac sie w
Ciebie, oblanego krwawym potem zalu i bolesci i odczytywac, co jest ta udreka, jakiej my sami
jesteSmy przyczyna. (1:57)

B  Piesn: Ogrodzie Oliwny — 1 zwrotka (0:40)

Z  Jezu! Pragniemy pociesza¢ Ci¢ nie tyle stowami, co przemiang serc naszych. Liczymy wszak na
Twoja taske, zdolng wiasnie teraz, w czasie naszego zjednoczenia eucharystycznego, uczyni¢ z nas
ludzi nowych, kochajacych Ciebie tak, ja Ty sam tego pragniesz. Odmawiajac Koronke do
Mitosierdzia Bozego, begdziemy teraz przy Tobie w Ogrdjcu. W kolejnych dziesiagtkach podazaé
bedziemy za Toba droga, ktora poprzez cierpienie i Smieré prowadzi do zycia nowego. DEUGA
CHWILA CISZY Ojcze nasz..., Zdrowas Mario..., Wierzg w Boga... ( )

Tajemnica pierwsza.
Konanie Pana Jezusa w Ogrojcu

Z  Piesn: Ogrodzie Oliwny — 2 zwrotka (0:40)

M Jezu najdrozszy! Oto nasze spotkanie z Toba podczas Mszy $wictej dobieglto konca.
PozostaliSmy jednakze w $wiatyni, aby przedtuzy¢ czas mitosci i aby po raz kolejny podja¢ probe
pemiejszego otwarcia serca na niezwykty dar... Jaki to dar? — Dar Twojej sakramentalnej, zazylej
obecnosci z kazda i kazdym z nas, ktorzy przyjelismy Ciebie w Komunii Swietej. Mamy $wiadomos¢,
ze kazdy dar, a tym bardziej dar Twojej obecno$ci, wymaga wdzigcznosci wobec Obdarowujacego.

(0:50)
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P Kazdy dar, a tym bardziej dar Twojej obecnosci, wymaga wdzigcznosci... W przeciwnym
wypadku bowiem — gdy my jako obdarowani nie odpowiadamy wdzigcznym sercem na znaki Twej
niezwyklej zyczliwosci — nasze wiezi z Toba nie tylko nie umacniaja si¢, ale zaczynaja stabna¢, a z
czasem przeradzaja si¢ w udrgke dla Ciebie. Jesli my jesteSmy ozigbli w czasie najwickszego
obdarowania, to Ty wowczas najbardziej cierpisz, o Ukochany! Jezu, jaka jest moja mito$¢ wobec
Ciebie?... (0:51)

G DLUGA CHWILA CISZY Ukochany Jezu! Odmawiajac pierwsza dziesigtke Koronki do
Bozego Milosierdzia, jednoczymy si¢ z Tobg, kleczacym w Ogrodzie Getsemani przed Obliczem
Ojca. (0:20)

Tajemnica druga.
Biczowanie Pana Jezusa

W  Piesn: Kochajmy Pana — 1. zwrotka (0:42)

W Jezu Najdrozszy, Jezu biczowany przez zotlierzy Pitata! A moze nie tylko przez zoierzy?
Moze i ja zadaj¢ Tobie bol, o Ukochany... Jakze to przeciez jest, ze Ty przychodzisz z sercem
kochajacym i spragnionym kochania, a otrzymujesz ode mnie tak niewiele... Moze jest to kilka stow
wyrecytowanej modlitwy, z dodanym na koniec: ,,Pa, biegne, bo na mnie czekaja!” O Jezu, zbyt
pospiesznie wychodzimy z eucharystycznego czasu mitosci... Zbyt mato mamy dla czasu Ciebie, by$
mogl powiedziet, ze jeste$ szczesliwy w relacji mitosci z nami. ( )

B  Zbyt malo mamy czasu dla Ciebie po Eucharystii... Na to spotkanie przybywasz przeciez z
daleka, drogo placgc wlasng krwig za takg mozliwo$¢ widzenia si¢ z nami... Tak, przybywasz z
Jerozolimy, z 33 roku ery chrzeScijanskiej. Zaplaciles za takg mozliwo$¢ wlasnym zyciem, oddanym z
mito$ci do nas w skrajnie bolesnej sytuacji skazanca, oskarzonego o bluznierstwo wobec Boga, o
sianie zamgtu wsréd Ludu... A ja... jak ja place za mozliwos¢ uczestnictwa w Eucharystii? Czy
potrafie wybaczaé, tak jak Ty wybaczasz mi?... (0:50)

Z CHWILA CISZY Ukochany Jezu! Odmawiajac drugg dziesigtke Koronki do Bozego
Mitosierdzia, jednoczymy si¢ z Tobg, z pokornym postuszenstwem wobec Woli Ojca przyjmujacym w
naszej intencji kare biczowania. ( )

Tajemnica trzecia.
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Z  Piesn: Zblizam sie w pokorze — 1 zwrotka (0:42)

M Jezu, Eucharystio nasza! Przybywasz z Jerozolimy, z 33 roku ery chrzescijanskiej. Zaptata za tg
mozliwo$¢ spotkania si¢ z nami jest Twoje zycie, ktore oddales z mitosci do nas w skrajnie bolesne;j
sytuacji skazanca... Oskarzono Ci¢ o bluznierstwo wobec Boga i zabito... To niezwykle wysoka
cena... Tak nas kochasz... A ja... jak ja place za t¢ mozliwo$¢ spotkania si¢ z Toba w Eucharystii?
Czy ceni¢ ten czas?... Czy widze oczami ducha Ciebie, spragnionego mitosci... mojej milosci?...

(0:52)

P Widze dzi$ Ciebie oczami ducha, Jezu cierniem koronowany... Czy jednak zawsze dostrzegam
warto$¢ czasu Twojej bliskiej obecnosci oblubienczej? Czy my jako wspolnota mamy dobry wzrok
duchowy? Panie..., chyba nie... Zazwyczaj przeciez, ledwo dotkniemy wargami Chleba Twej mitosci,
ledwo uptynie kilka chwil, to juz oddalamy si¢ z po$piechem, zadajac od Ciebie wyrozumiato$ci dla
naszego zabiegania... Nasze my$li oddalaja si¢ od Ciebie, nasza uwaga skupia si¢ na kim$ innym,
nasze serce nie bije juz cate dla Ciebie... Czynimy to kazdego dnia i uwazamy, ze Tobie to powinno
wystarczy¢, skoro wystarcza nam... (1:05)

G CHWILA CISZY Ukochany Jezu! Odmawiajac trzeciag dziesigtke Koronki do Bozego
Milosierdzia, jednoczymy si¢ z Toba, ktory z pokornym postuszenstwem wobec woli Ojca
przyjmujesz w naszej intencji bol cierniem koronowania. ( )
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Tajemnica czwarta.
Droga krzyzowa Pana Jezusa

W Piesn: Jezu mitosci Twej — 1 zwrotka (0:31)

W  Panie Jezu! Patrzymy na Przenajswigtsza Hosti¢ w ztotej monstrancji i wiemy, ze jeste$ tu z
nami. Jeste$ jako Bog, ktory z Najswietszej Maryi Panny narodzit si¢ dwa tysigce lat temu. Jakze to
niezwykle, ze jesteSmy tak blisko Ciebie-Boga! Patrzymy oczami ducha i w nasze serca i wiemy, ze
jestes nawet jeszcze blizej niz w odlegltosci, jaka dzieli nas od ztotej monstrancji. JesteSmy naprawde
bardzo blisko siebie... Jezu, moj Jezu... Ukochany mdj, jakze steskniony za mitosnym westchnieniem
serca mojego... Kocham Ciebie..., bardzo Ciebie kocham... (0:59)

B  Jezu, Jezu, Jezu ukochany... Oto teraz dzwigamy razem krzyz naszego zaangazowania si¢ w
Twoje dzielo mojego stawania si¢ §wietym cztowiekiem, prawdziwie podobnym do Swictego Boga. ..
Oto teraz jest naprawde cudowny czas naszej wzajemnej mitosci, naszego zjednoczenia w mitosci
sakramentalnej, petnej, w mitosci, ktora stwarza mnie, przeksztatca, do Ciebie upodabnia... O Jezu!
Ten czas jest czasem laski, czasem mojego wzrastania ku pelni cztowieczenstwa, czasem, w ktorym
Ty mnie dzwigasz ku zyciu bardziej Boskiemu. Szkoda, ze zbyt czgsto nie pamigtam o tym... Dzi$
pragne to zmieni¢. (1:04)

Z CHWILA CISZY Ukochany Jezu! Odmawiajgc czwartg dziesigtke Koronki do Bozego
Mitosierdzia, jednoczymy si¢ z Toba, z pokornym postuszenstwem wobec Woli Ojca podejmujacym
w naszej intencji ogromny trud dzwigania krzyza na Kalwarie. ( )

Tajemnica piata.
Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Z  Piesn: Witam Cie witam — 1 zwrotka (0:56)

M ,,Bylo juz okoto godziny szostej i mrok ogarnat calg ziemi¢ az do godziny dziewiatej. Stonce si¢
za¢milo 1 zastona przybytku rozdarla si¢ przez srodek. Wtedy Jezus zawotat donosnym glosem: Ojcze,
w Twoje rece powierzam ducha mojego. Po tych stowach wyzionat ducha” (Lk 23,44-46). DLUGA
CHWILA CISZY Najdrozszy Jezu! Wraz z Maryja uczestnicz¢ w tym jakze przejmujacym dramacie
Twojego umierania na krzyzu... Ty bardzo mnie kochasz i dlatego w Najswigtszym Sakramencie
ukryte$§ dla mnie nie tylko Siebie samego, ale i przedziwng mozliwos$¢ prawdziwego uczestniczenia W
Twoim zyciu i w Twoim umieraniu... (1:05)

P Jezu, mdj Jezu! Ty wiesz, jaka jest moja wiara w sakramentalng obecno$¢ przy Tobie, oddajacym
zycie na Kalwarii. Czy jestem z Toba, o Ukochany Jezu?... Czy pragne calym sercem by¢ z Toba,
kiedy Ty tak bardzo cierpisz?... (0:25)

G  Siostra Faustyna zanotowata (Dz 997): ,,... duch mdj zostal porwany w tajemnicze tono Boga i

poznatam, na czym polega wielko$¢ duszy i co ma wobec Boga znaczenie: mitos¢ i mitosé, i jeszcze
raz mito$¢. ... Szcze§liwa dusza, ktora umie kochaé bez zastrzezen, bo w tym jej wielko$¢”. ( )

W  CHWILA CISZY Ukochany Jezu! Odmawiajac piata dziesiatke Koronki do Bozego
Mitosierdzia, jednoczymy si¢ z Toba, z pokornym postuszenstwem wobec Woli Ojca oddajacym zycie
w intencji zbawienia nas od $mierci wiecznej. (U:74)

Modlitwa po Koronce do Miloesierdzia Bozego

G  Jezu! Pragniemy z Twoja pomoca w tym czasie laski, jaki teraz moca naszej sakramentalnej
bliskosci jest nam podarowany przez Ciebie, przygotowac si¢ do glebokiego spotykania si¢ z Toba w
kolejne dni naszego zycia w czasie Mszy Swictej i modlitwy nastepujacej po jej zakonczeniu.
Prosimy, tchnij Ducha Swigtego w serca i umysty nasze, aby$my Jego moca zdobyli sie na nowa
jakos$¢ mitosci do Ciebie! ( )

Z  Pie$n: Przybgds, Duchu Swiety — 1 zwrotka (0:32)
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Z  Jezu! Wraz z Toba wshuichamy si¢ teraz w tekst z Ksiegi Piesni nad Piesniami. Fragment ten
ztozony jest z dwu czeSci. W pierwszej czesci uslyszymy przepigkny dialog zakochanych, ktoérzy
jeszcze nie sg matzenstwem. W $wietle stow, ptynacych z serca oblubienicy, odnosi si¢ wrazenie, ze
mito$¢ jej do oblubienca jest dojrzata, glgboka, stata. Jezu ukochany! Rozmowa zakochanych z Piesni
nad Piesniami jest podarowanym przez Ducha Swietego przykladem dialogu, jaki kazdy z nas moze
prowadzié z Toba, przystepujac do kaptana udzielajacego Komunii Swietej. ( )

B Piesn: Jezu mitosci Twej — 2 zwrotka (0:31)

B  (Oblubienica: Pnp 4,16) Powstan, wietrze poéinocny, nadle¢, wietrze z potudnia, wiej poprzez
ogrod moj, niech poptyna jego wonnosci! Niech wejdzie mity moj do swego ogrodu i spozywa jego
najlepsze owoce! (0:23)

P (Oblubieniec: Pnp 5,1) Wchodze do mego ogrodu, siostro ma, oblubienico; zbieram mirre ma z
moim balsamem; spozywam plaster z miodem moim; pij¢ wino moje wraz z mlekiem moim. Jedzciez,
przyjaciele, pijcie, upajajcie sig, najdrozsi! ( )

G  Jezu! Zaproszony przez oblubienice przychodzisz jako Oblubieniec z przyjaciélmi, a wigc z
Bogiem Ojcem i Duchem Swietym, a zapewne i z Niepokalang Maryja, ze $wigtymi i z aniotami, aby
w ogrodzie wybranki zakosztowa¢ czasu radosci, spokojnej rozmowy przy stole zastawionym jadtem i
napojami, odpoczynku w jej towarzystwie. Dlatego mowisz tak: ,Jedzciez, przyjaciele, pijcie,
upajajcie si¢, najdrozsi!” Ta sielankowa sceneria, nakre§lona przez autora Pie$ni, obrazuje — jak si¢
zaraz okaze — jedynie wyobrazenie oblubienicy o jej wielkiej mitosci do Oblubienca. ( )

W  Piesn: Serce Twe Jezu miloscig goreje — 1 zwrotka (0:50)

Z  We fragmencie, ktory teraz nastgpuje, zaproszony Oblubieniec przybywa wprawdzie do ogrodu
wybranki i stajac u drzwi jej domu oznajmia, ze jest. Jej odpowiedZ na jego glos jest jednak
zaskakujaca. Ukazana zostaje tu prawda o stopniowym rozwoju jej mitoSci — mitos¢ musi przej$¢ z
etapu wyobrazen do etapu dojrzatosci. Postuchajmy — wraz z naszym Oblubiencem-Jezusem, na
ktorego patrzymy... (0:43)

B (Oblubienica) 2Ja $pig, lecz serce me czuwa: Cicho! Oto mity méj puka! (0:09)

P (Oblubieniec) «Otwoérz mi, siostro moja, przyjaciotko moja, goltgbko moja, ty moja nieskalana,
bo pelna rosy ma gtowa i kedziory me — kropli nocy». (0:17)

B (Oblubienica) 3«Sukni¢ z siebie zdjetam, mam wiec znéw ja wktadaé? Stopy umylam, mam
wiec znow je brudzi¢?» *Ukochany moj przez otwoér wlozyt reke swa, a serce me zadrzalo z jego
powodu. ° Wstatam, aby otworzy¢ mitemu memu, a z ragk mych kapata mirra, z palcow mych mirra
drogocenna — na uchwyt zasuwy. ° Otworzytam ukochanemu memu, lecz ukochany méj juz odszedt i
znikt; zycie mie odeszto, iz si¢ oddalit. Szukalam go, lecz nie znalaztam, wotatam go, lecz nie
odpowiedziat. ’Spotkali mnie straznicy, ktérzy obchodza miasto, zbili i poranili mnie, ptaszcz moj
zdarli ze mnie straznicy muréw. ®Zaklinam was, corki jerozolimskie: jesli umitlowanego mego
znajdziecie, c6z mu oznajmicie? Ze chora jestem z milosci. ( )

B  Piesn: Serce Twe Jezu mitoscig goreje — 2 zwrotka (0:50)

M Mito$¢ oblubienicy podlega wahaniom, nie pozwalajac jej przyja¢ Umitowanego wtedy, gdy on,
odpowiadajac na jej przepickne zaproszenie, przybyt z daleka, wszedl do jej ogrodu i przemierzajac
odleglos¢ dzielaca go od jej domu stangl w koncu u jej drzwi! Oblubieniec z bijacym sercem
przemawia od drzwi wybranki, a ona... waha si¢, czy aby warto go teraz przyjac... ( )

P Piesn: Jezusa ukrytego — 1 zwrotka (0:53)

P Mito$¢ oblubienicy podlega wahaniom... Gdy w koncu pokonuje jednak wewnetrzng ocigzato§é
i biegnie, aby Mu otworzy¢, Jego juz tam nie zastaje... On teraz fizycznie jest juz gdzie$ indziej...
Cierpienie, jakiego doznaje oblubienica, jest ogromne — tak blisko byt Ten, ktorego mituje. Pozostaje
jej znow $piewac Mu piesn o mitosci, przyzywajac Go, by przybyt... ( )

G  Piesn: Jezusa ukrytego — 2 zwrotka (0:53)
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G  Ukochany Panie Jezu! Kazdy z nas podobny jest do oblubienicy z Piesni nad Piesniami. Oto
niemal codziennie planujemy udziat we Mszy Swigtej i poprzez to zapraszamy Ciebie-Oblubienca do
siebie, do domu potoznego w ogrodzie. Gdy rozpoczyna si¢ $wigta celebra, Ty wchodzisz do ogrodu
naszej duszy z wdzigcznoscig za mitos¢. W miare postepu akcji liturgicznej Twoja bliskos¢ staje si¢
coraz bardziej intensywna. (°:45)

Z  Piesn: Serce Twe Jezu mitoscig goreje — 3 zwrotka (0:50)

Z  Oto bowiem najpierw styszymy Twoj glos w liturgii stowa — w czytaniach z Pisma Swietego i w
homilii. Potem nastepuje liturgia Ofiary: Przeistoczenie i Komunia Swicta sg szczytem obdarowania —
teraz wilasnie Ty, o Jezu, stajesz u drzwi mego domu w ogrodzie, stajesz i delikatnie pukasz. Pragniesz
wejs¢, aby cieszy¢ si¢ spotkaniem z tg, ktora Ciebie kocha... Z wngtrza domu jednakze nie ma
odpowiedzi... Glucha cisza jest jedynym $wiadkiem Twojej, o Jezu, mitosci i tgsknoty za
oblubienicg... Odchodzisz z sercem przepelnionym bolem... ( )

W Piesn: Serce Twe Jezu miloscig goreje — 4 zwrotka ( )

W Dlaczego, Jezu, odejs¢ musisz, nie zobaczywszy si¢ z ta, ktora mitujesz i ktora wyznawala, ze
mituje Ciebie? Musisz odej$¢, bo prawie natychmiast po rozdzieleniu Komunii Swigtej Msza Swieta
si¢ konczy, kaptani zdejmuja liturgiczne szaty i wydaje si¢, ze to juz koniec spotkania z Toba. ( )
W Ty méwisz z mito$cig do Oblubienicy: (0:05)

P (Oblubieniec) «Otwoérz mi, siostro moja, przyjaciotko moja, gotgbko moja, ty moja nieskalana,
bo petna rosy ma glowa i kedziory me — kropli nocy». (0:17)

W  ana glos Twoj ona odpowiada tak: ( )

P (Oblubienica) «Suknig z siebie zdjetam, mam wiec zndéw jg wklada¢? Stopy umytam, mam wiec
znéw je brudzic?» (0:17)

G Jezu, jakze czesto tak dzieje si¢ wiasnie i w naszym zyciu... Celebra zakonczona, suknia zdjeta,
stopy umyte, teraz czasu dla Ciebie brak... Pozniej, gdy Oblubienica juz zrywa si¢ i biegnie do drzwi,
odzyskawszy wewnetrzng zdolno$¢ do spotkania z Toba — a dzieje si¢ to wowczas, gdy przystepuje do
modlitwy w czasie odlegtym od zakonczenia Mszy Swictej — juz nie zastaje tam Ciebie, obecnego
fizycznie w ciele 1 krwi, spragnionego spotkania z nig... ( )

G  Piesn: Jezusa ukrytego — 3 zwrotka (0:53)

W Jezu! Czas sakramentalnego, fizycznego, niezwykle bliskiego Twego oczekiwania na mitosé
trwa bowiem tylko tak dlugo, jak dlugo we wnetrznosciach Wybranki trwaja sakramentalne postacie
eucharystycznego Pokarmu. One za§ — z woli Bozej — nie sa trwate: do$¢ szybko ulegaja strawieniu...
Jesli Oblubienica nie chce poswiccaé czasu na modlitwe po Mszy Swigtej, to wciaz nie czuje sig
wybrana i kochana — nie potrafi w petni zjednoczy¢ si¢ z Toba... Czyz nie dlatego tak wielu odchodzi
od Kosciota..., czyz nie dlatego tak wielu porzuca §wigte sluby?... ( )

W Pie$n: O niewystowione szczescie zajasniato — 1 zwrotka (0:53)

B Jezu! Przeciez moze by¢ jednak inaczej: gdy Ty, zaproszony do wnetrza domu, zastajesz w nim
mito$¢ 1 otwartos¢ Wybranki do intymnego przestawania z Toba wlasnie w tym czasie, gdy fizycznie
przybyle$ i jeste§ dla niej. W takiej sytuacji Twoja fizyczna obecno$¢ nie konczy si¢ z chwila
strawienia Swictej Hostii, ale trwa tak dhugo, jak dhugo trwa szczegdlnie intensywny czas mitowania
Ciebie przez te osobe, czas taski Bozej i odpowiadania na nig, czas, na ktorego oznaczenie Biblia w
jezyku greckim znalazta specjalne stowo: «kairos». ( )

B  Piesn: O niewystowione szczescie zajasniato — 2 zwrotka (0:53)

Z  Swieta Faustyna od Naj§wietszego Sakramentu pisala o tym tak w Dzienniczku: (1302) ,,Dzis
zrozumiatam wiele tajemnic Bozych. Poznatam, ze Komunia §w. trwa we mnie do nastepnej Komunii
$w. Zywa i odczuwalna obecnos¢ Boza trwa w duszy, ta $wiadomo$¢ pograza mnie w glebokim
skupieniu, bez zadnego z mej strony wysitku... Serce moje jest zywym tabernakulum, w ktorym si¢
przechowuje zywa Hostia. Nigdy nie szukalam Boga gdzie$ daleko, ale we wiasnym wnetrzu; w
glebokosci wlasnego jestestwa obcuje z Bogiem swoim”. ( )
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Z  Piesn: Bgdiie pozdrowiona Hostio ywa — 1 zwrotka ( )

M Warto podja¢ refleksje: czy wielokrotnie ponawiane przeze mnie przyjecie Jezusa w Komunii
Swietej nie jest podobne do wystuchanej historii z Piesni na Piesniami? Czy nie biegng od razu po
zakonczeniu Mszy Swictej do innych osob, pozostawiajac zaproszonego Jezusa przed zamknietymi
drzwiami? A przeciez moze by¢ inaczej: wystarczy tak uktadaé plan dnia, aby mie¢ zawsze czas po
Mszy Swietej na biesiadowanie z fizycznie — w Ciele i Krwi — przychodzacym Oblubiencem, na
spotkanie we wnetrzu domu swej duszy czy szerzej we wspolnocie modlitewnej. (7:00)

P Piesn: Bgdiie pozdrowiona Hostio Zywa — 2 zwrotka ( )

P Wystarczy nie zrzucaé z siebie od razu owej sukni, w ktérej przyjmuje sie Swicty Napoj i
Pokarm. Wystarczy pozosta¢ w szacie oczekiwania, aby na glos Oblubienca odpowiedzie¢
natychmiastowym stanigciem u szeroko otwartych drzwi... Czyz nie warto biesiadowa¢ w takim
towarzystwie? Czyz nie warto by¢ wybranka, ktorej obecnosc jest dla Jezusa, Wszechpoteznego Pana
dziejow, rozkosza? ( )

G  Piesn: Bgdiie pozdrowiona Hostio ;ywa — 3 zwrotka ( )

G  Jakze cudowna jest mito$¢, jaka obdarzasz nas, o Jezu, jakze cudowna jest mitos¢, jakiej Ty
doswiadczateS w sercu $wiegtej Faustyny. Jakze cudowna jest milos¢, jakiej spragniony jeste$
doznawa¢ i w naszych sercach. A my? A my wcigz jesteSmy w drodze do tej mitosSci, my wcigz
szukamy sit u Ciebie, aby kocha¢ Cig coraz pelnie;j... ( )

W Piesn: Bgdiie pozdrowiona Hostio Zywa — 4 zwrotka (0:43)

W  Jezu! Siostra Faustyna w Dzienniczku (nr 1385) zanotowata stowa, ktorymi ukazale$ jej, jak
bardzo pragniesz przychodzi¢ do serc ludzkich. Stowa te wypowiedziale$ zaraz po przyjsciu do niej w
Komunii $w.: (0:23)

B  ,,Pragng jednoczy¢ si¢ z duszami ludzkimi; rozkoszg mojg jest taczy¢ si¢ z duszami. Wiedz o
tym, corko moja, ze kiedy przychodze w Komunii $w. do serca ludzkiego, mam rece pelne task
wszelkich i1 pragne je odda¢ duszy, ale dusze nawet nie zwracajg uwagi na mnie, pozostawiajg mnie
samego, a zajmujg si¢ czym innym. O, jak mi smutno, ze dusze nie poznaty Mitos$ci. Obchodzg si¢ ze
mng jak z czym$ martwym”. (0:44)

Z  ,,Odpowiedzialam Jezusowi: O Skarbie mojego serca, jedyny przedmiocie mojego serca i cala
rozkoszy mojej duszy, pragne Ci¢ uwielbia¢ w swym sercu, jako jestes uwielbiany na tronie swej
wiekuistej chwaty. Mito$¢ moja pragnie Ci cho¢ w czastce wynagrodzi¢ za ozigbto§é tak wielkiej
liczby dusz. Jezu, oto serce moje jest dla Ciebie mieszkaniem, do ktérego nic wstepu nie ma, Ty sam
wypoczywaj w nim, jako w pigknym ogrodzie”. ( )

Z  Piesn: Bgdiie pozdrowiona Hostio ;ywa —5 zwrotka (0:43)

M Jezu! Ty pragniesz mito$ci, pragniesz odpowiedzi na mitos¢, z jaka przychodzisz do kazdego
czlowieka w momencie Komunii Swictej. Jakze czesto jednakze nie milo$¢ steskniona spotkania z
Oblubiencem, lecz nieczutos¢ wita Ciebie w progach ludzkich serc. Jezu, Ty wiesz, ze wowczas nie
tylko Twoja mito$¢ doznaje upokorzenia, ale i cztowiek o takim sercu nie zyje pelnia swojego
cztowieczenstwa. Zapewne niejeden wierzacy, gdy juz przyjdzie do kresu swego zycia, z bolem
bedzie wspominat swoje pospiesznie konczone spotkania eucharystyczne... ( )

P Piesn: Bgdiie pozdrowiona Hostio ;ywa — 6 zwrotka (0:43)

P Jezu! Co zaspokoi tesknote dusz za Bogiem, tesknote za zjednoczeniem si¢ z Mitoscia... Czyz
nie jest prawda, ze kazda kobieta i kazdy me¢zczyzna spragnieni sag mitosci prawdziwej‘7 A przeciez
tak mate jest grono tych, ktorzy odkryli niezwykta mozliwos¢ jednoczenia si¢ z Boska Mitoscia w
czasie Mszy Swictej i Komunii Swietej, a jeszcze mniej jest tych, ktérzy mituja Ciebie, obecnego w
nich nadal fizycznie po zakoficzeniu liturgii... Czyz nie warto odkry¢, kiedy na zegarze zycia wybija
czas mitosci?... ( )

Koniec medytacji
Czyz nie warto odkry¢, kiedy na zegarze zycia wybija czas milosci?...
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